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Skitourenwoche für Einsteiger  

im Nationalpark Hohe Tauern 

    

    In einem Radius von 70 km rund um Obervellach entdeckt man das wohl schönste 
Skitourenrevier Österreichs. Die Goldberggruppe mit dem Ankogel und dem 
Sonnblick, die Kreuzeck- und die Reißeckgruppe sowie der Großglockner und der 
Großvenediger zählen zu den größten Herausforderungen in den Hohen Tauern. 
Hier erstreckt sich ein Tourengebiet für alle Ansprüche, das aufgrund der Höhenlage 
auch mit einer extra langen Saison glänzt: Die Berge südlich des Hauptkamms 
locken mit feinem Pulverschnee schon Anfang Dezember und die Dreitausender 
der Hohen Tauern können noch bis weit in den Mai hinein mit Ski bezwungen 
werden. Selbst im Hochwinter gibt es hier viele empfehlenswerte und 
lawinensichere Tourenziele. Direkt in Obervellach wird bereits zum zweiten Mal 
eine Skitourenwoche für Einsteiger (21.–28.03.10) angeboten, bei der 
Übernachtung, Ausrüstung, Theorie sowie die schönsten „White Spirit“-Touren mit im 
Paket sind. Der Lonzaköpfl, die Hagener Hütte, der Teuchelspitz und der Mulleter 
Sadnig zählen zu den Zielen. Wer auf den Geschmack gekommen ist, kann sich 
sogar für eine fünftägige Tour in den Dreitausendern entlang des 

Tauernhauptkamms zwischen dem Großglockner und der Hochalmspitze 
entscheiden: Der Lohn für die Mühen sind die höchsten Gipfel und stiebende 
Variantenabfahrten auf dem Hocharn, dem Schareck und dem Ankogel. Den 
krönenden Abschluss bildet die Skiüberschreitung der Hochalmspitze (3.360 m) mit 
einer 2.200-Höhenmeter-Abfahrt ins Maltatal. 
 
Skitourenwoche für Einsteiger • 21.–28.03.10  Nationalpark Hohe Tauern 
� ANGEBOT: 6 Ü/HP im ***Hotel inkl. 1 Ü/HP in Fraganter Hütte, Ski- und Bergführerbetreuung, Einführung praktisches 

Arbeiten mit VS-Geräten und Entscheidungshilfe „STOP OR GO“ – Preis ab 560 Euro p. P. 
� TOUREN: Mo.: Häusleralm (1.868 m, 650 Hm, 2 Std.) • Di.: Hagener Hütte (2.448 m, 1.250 Hm, 4,5 Std.) • Mi.: 

Lonzaköpfl (2.317 m, 1.100 Hm, 3,5 Stunden) • Do.: Schobertörl (2.360 m, 1.350 Hm, 5 Std.) • Fr.: Mulleter Sadnig 
(2.569 m, 760 Hm, 3 Std.) • Sa.: Teuchelspitz (2.320 m, 1.000 Hm, 3,5 Std.) 

Täglich Tagestouren ab 100 Euro (mind. 2 Teilnehmer) möglich • Schnuppereisklettern ab 35 Euro p. P. 
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